
6・20 4・18 1・15 6・20 3・17 7・21 5・19 2・16 7・21 4・18 1・15 1・15
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
3・17 1・15・29 5・19 3・17・31 7・21 4・18 2・16・30 6・20 4・18 15・29 5・19 5・19

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
10・24 8・22 12・26 10・24 14・28 11・25 9・23 13・27 11・25 8・22 12・26 12・26
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
27 25 22 27 24 28 26 23 28 25 22 22

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
6 4 1 6 3 7 5 2 7 4 1 1

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日

6・20 4・18 1・15 6・20 3・17 7・21 5・19 2・16 7・21 4・18 1・15 1・15
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
3・17 1・15・29 5・19 3・17・31 7・21 4・18 2・16・30 6・20 4・18 15・29 5・19 5・19

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
10・24 8・22 12・26 10・24 14・28 11・25 9・23 13・27 11・25 8・22 12・26 12・26
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
27 25 22 27 24 28 26 23 28 25 22 22

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
13 11 8 13 10 14 12 9 14 11 8 8

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日

盛岡Ａ１－１ 三本柳東自治会、三本柳南町内会、都南第二区町内会、都南第三町内会、都南第四区町内会、見前第一町内会、和野町内会

12/31（火）、1/3(金)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

１/2(木)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

１/2(木)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

毎月第2・4水曜日

毎月第4土曜日

燃やせるごみ

生ごみ

プラスチック製
容器包装

毎週火・金曜日

毎週月・木曜日

毎週木曜日

新聞・雑誌・紙パック
ペットボトル

空缶・空びん
蛍光管、電球

段ボール・古着

紙製容器包装 毎月第1・3土曜日

９月 １０月 １１月 １２月 １月

燃やせるごみ 毎週火・金曜日 12/31（火）、1/3(金)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

生ごみ 毎週月・木曜日 １/2(木)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

盛岡Ａ１－２ 上通町内会、下永井自治会、第三都南ニュータウン自治会、都南五区町内会、西見前第2ニュータウン自治会

３月

毎月第1土曜日

２月

大形・不燃ごみ

４月 ５月 ６月 ７月 ８月

毎月第1・3・5水曜日

空缶・空びん
蛍光管、電球

毎月第2・4水曜日

プラスチック製
容器包装

毎週木曜日 １/2(木)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

紙製容器包装 毎月第1・3土曜日

新聞・雑誌・紙パック
ペットボトル

毎月第1・3・5水曜日

段ボール・古着 毎月第4土曜日

大形・不燃ごみ 毎月第2土曜日



6・20 4・18 1・15 6・20 3・17 7・21 5・19 2・16 7・21 4・18 1・15 1・15
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
3・17 1・15・29 5・19 3・17・31 7・21 4・18 2・16・30 6・20 4・18 15・29 5・19 5・19

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
10・24 8・22 12・26 10・24 14・28 11・25 9・23 13・27 11・25 8・22 12・26 12・26
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
27 25 22 27 24 28 26 23 28 25 22 22

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
20 18 15 20 17 21 19 16 21 18 15 15

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日

4・18 2・16 6・20 4・18 1・15 5・19 3・17 7・21 5・19 16 6・20 6・20
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
1・15・29 6・20 3・17 1・15・29 5・19 2・16・30 7・21 4・18 2・16・30 6・20 3・17 3・17・31
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
8・22 13・27 10・24 8・22 12・26 9・23 14・28 11・25 9・23 13・27 10・24 10・24

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
25 23 27 25 22 26 24 28 26 23 27 27

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
4 2 6 4 1 5 3 7 5 - 6 6

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日

燃やせるごみ 毎週火・金曜日 12/31（火）、1/3(金)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

生ごみ 毎週月・木曜日 １/2(木)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

盛岡Ａ１－３ 三本柳北自治会、三本柳西自治会、都南ニュータウン町内会、中永井自治会

紙製容器包装 毎月第1・3土曜日

新聞・雑誌・紙パック
ペットボトル

毎月第1・3・5水曜日

空缶・空びん
蛍光管、電球

毎月第2・4水曜日

プラスチック製
容器包装

毎週木曜日 １/2(木)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

燃やせるごみ 毎週水・土曜日 1/1(水)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

生ごみ 毎週火・金曜日 12/31(火)、1/3(金)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

段ボール・古着 毎月第4土曜日

大形・不燃ごみ 毎月第3土曜日

盛岡Ａ２－１ 金蔵町内会、グリーンランド町内会、津志田あやめ町内会、津志田町町内会、津志田南町内会、ひばり自治会

紙製容器包装 毎月第1・3木曜日

新聞・雑誌・紙パック
ペットボトル

毎月第1・3・5月曜日

空缶・空びん
蛍光管、電球

毎月第2・4月曜日

プラスチック製
容器包装

毎週金曜日 1/3（金）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

段ボール・古着 毎月第4木曜日

大形・不燃ごみ 毎月第1木曜日



4・18 2・16 6・20 4・18 1・15 5・19 3・17 7・21 5・19 16 6・20 6・20
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
1・15・29 6・20 3・17 1・15・29 5・19 2・16・30 7・21 4・18 2・16・30 6・20 3・17 3・17・31
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
8・22 13・27 10・24 8・22 12・26 9・23 14・28 11・25 9・23 13・27 10・24 10・24

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
25 23 27 25 22 26 24 28 26 23 27 27

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
11 9 13 11 8 12 10 14 12 9 13 13

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日

4・18 2・16 6・20 4・18 1・15 5・19 3・17 7・21 5・19 16 6・20 6・20
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
1・15・29 6・20 3・17 1・15・29 5・19 2・16・30 7・21 4・18 2・16・30 6・20 3・17 3・17・31
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
8・22 13・27 10・24 8・22 12・26 9・23 14・28 11・25 9・23 13・27 10・24 10・24

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
25 23 27 25 22 26 24 28 26 23 27 27

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
18 16 20 18 15 19 17 21 19 16 20 20

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日

燃やせるごみ 毎週水・土曜日 1/1(水)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

生ごみ 毎週火・金曜日 12/31(火)、1/3(金)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

盛岡Ａ２－３
石倉自治公民館、乙部町公民館、乙部ニュータウン自治会、乙部ニューランド親和会、上乙部自治公民館、観音堂公民館、黒川団地自治会、黒川町内会自治公
民館、黒川南町内会、境町内会、沢川目自治会、下大ヶ生町内会（大ヶ生住宅）、下河原自治会、滝村自治公民館、手代森下通町内会、寺の下自治公民館、ハ

ウディ黒川自治会、花園団地自治会、法松自治公民館、法領田団地自治会、峰崎地区自治公民館、盛岡南ニュータウン町内会

盛岡Ａ２－２ 新山自治会、第13区町内会、津志田16区東町内会、津志田東町内会、手代森ニュータウン町内会、西鹿渡自治会

燃やせるごみ 毎週水・土曜日 1/1(水)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

生ごみ 毎週火・金曜日 12/31(火)、1/3(金)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

プラスチック製
容器包装

毎週金曜日 1/3（金）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

紙製容器包装 毎月第1・3木曜日

新聞・雑誌・紙パック
ペットボトル

毎月第1・3・5月曜日

空缶・空びん
蛍光管、電球

毎月第2・4月曜日

プラスチック製
容器包装

毎週金曜日 1/3（金）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

段ボール・古着 毎月第4木曜日

大形・不燃ごみ 毎月第3木曜日

１月 ２月 ３月

段ボール・古着 毎月第4木曜日

大形・不燃ごみ 毎月第2木曜日

紙製容器包装 毎月第1・3木曜日

新聞・雑誌・紙パック
ペットボトル

毎月第1・3・5月曜日

空缶・空びん
蛍光管、電球

毎月第2・4月曜日

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月



2・16 7・21 4・18 2・16 6・20 3・17 1・15 5・19 3・17 7・21 4・18 4・18
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
5・19 3・17・31 7・21 5・19 2・16・30 6・20 4・18 1・15・29 6・20 17・31 7・21 7・21

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
12・26 10・24 14・28 12・26 9・23 13・27 11・25 8・22 13・27 10・24 14・28 14・28
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
23 28 25 23 27 24 22 26 24 28 25 25

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
2 7 4 2 6 3 1 5 3 7 4 4

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日

2・16 7・21 4・18 2・16 6・20 3・17 1・15 5・19 3・17 7・21 4・18 4・18
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
5・19 3・17・31 7・21 5・19 2・16・30 6・20 4・18 1・15・29 6・20 17・31 7・21 7・21

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
12・26 10・24 14・28 12・26 9・23 13・27 11・25 8・22 13・27 10・24 14・28 14・28
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
23 28 25 23 27 24 22 26 24 28 25 25

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
9 14 11 9 13 10 8 12 10 14 11 11

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日

燃やせるごみ 毎週月・木曜日 1/2(木)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

生ごみ 毎週水・土曜日 6/29（土）、11/30（土）、1/1（水）、3/29（土）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

盛岡Ａ３－１
内村自治会、河南自治会、河北自治会、上飯岡町内会、上羽場町内会、下久根町内会、下羽場自治公民館、田中自治会、中羽場自治公民館、藤島町内会、二又自治公民館、前

野町内会

紙製容器包装 毎月第1・3火曜日

新聞・雑誌・紙パック
ペットボトル

毎月第1・3・5金曜日

空缶・空びん
蛍光管、電球

毎月第2・4金曜日

プラスチック製
容器包装

毎週土曜日 6/29（土）、11/30（土）、3/29（土）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

燃やせるごみ 毎週月・木曜日 1/2(木)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

生ごみ 毎週水・土曜日 6/29（土）、11/30（土）、1/1（水）、3/29（土）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

段ボール・古着 毎月第4火曜日

大形・不燃ごみ 毎月第1火曜日

盛岡Ａ３－２ 上永井自治会、野田自治会

紙製容器包装 毎月第1・3火曜日

新聞・雑誌・紙パック
ペットボトル

毎月第1・3・5金曜日

空缶・空びん
蛍光管、電球

毎月第2・4金曜日

プラスチック製
容器包装

毎週土曜日 6/29（土）、11/30（土）、3/29（土）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

段ボール・古着 毎月第4火曜日

大形・不燃ごみ 毎月第2火曜日



2・16 7・21 4・18 2・16 6・20 3・17 1・15 5・19 3・17 7・21 4・18 4・18
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
5・19 3・17・31 7・21 5・19 2・16・30 6・20 4・18 1・15・29 6・20 17・31 7・21 7・21

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
12・26 10・24 14・28 12・26 9・23 13・27 11・25 8・22 13・27 10・24 14・28 14・28
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
23 28 25 23 27 24 22 26 24 28 25 25

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
16 21 18 16 20 17 15 19 17 21 18 18

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日

6・20 4・18 1・15 6・20 3・17 7・21 5・19 2・16 7・21 4・18 1・15 1・15
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
1・15・29 6・20 3・17 1・15・29 5・19 2・16・30 7・21 4・18 2・16・30 6・20 3・17 3・17・31
　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
8・22 13・27 10・24 8・22 12・26 9・23 14・28 11・25 9・23 13・27 10・24 10・24

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
24 22 26 24 28 25 23 27 25 22 26 26

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日
17 15 19 17 21 18 16 20 18 15 19 19

　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日 　　　　日

燃やせるごみ 毎週月・木曜日 1/2(木)は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

生ごみ 毎週水・土曜日 6/29（土）、11/30（土）、1/1（水）、3/29（土）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

盛岡Ａ３－３ 油田地区自治公民館、上湯沢自治会、県営湯沢アパート自治会、雇用促進住宅都南宿舎自治会、下湯沢自治会、湯沢団地自治会

紙製容器包装 毎月第1・3火曜日

新聞・雑誌・紙パック
ペットボトル

毎月第1・3・5金曜日

空缶・空びん
蛍光管、電球

毎月第2・4金曜日

プラスチック製
容器包装

毎週土曜日 6/29（土）、11/30（土）、3/29（土）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

燃やせるごみ 毎週火・金曜日 12/31(火)、1/3(金）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

生ごみ

段ボール・古着 毎月第4火曜日

大形・不燃ごみ 毎月第3火曜日

盛岡Ｃ１－３ 大沢町内会、上大ヶ生自治公民館、沢目町内会、下大ヶ生町内会（大ケ生住宅を除く）、堀越自治公民館

プラスチック製
容器包装

毎週木曜日 1/2（木）は収集をお休みします。それ以外の祝日は収集します。

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

段ボール・古着 毎月第4水曜日

大形・不燃ごみ 毎月第3水曜日

紙製容器包装 毎月第1・3土曜日

新聞・雑誌・紙パック
ペットボトル

毎月第1・3・5月曜日

空缶・空びん
蛍光管、電球

毎月第2・4月曜日


